
U 15 – 2 Mesterrække. To uger til sæsonstart 
 
Så nærmer vi os for alvor starten på sæsonen i Mesterrækken for vort 2. hold i U 15 årgangen. 
Efter den helt suveræne efterårssæson, hvor holdet gik ubesejret gennem række 1 med 7 sejre 
og to uafgjorte kampe og rigtig flot fodboldspil glæder alle sig til at komme i gang med spillet i 
Mesterrækken – se holdsammensætning og kampkalender nedenfor. 
 
Arbejdet og træningen henover vinteren er forløbet godt, selv om der har været udfordringer 
med baneforhold og skader. Holdet har fået trænet godt med godt fremmøde og spillet nogle 
gode kampe i TimeVision Cup. Særligt træning sammen med hold om torsdagen, hvor den har 
stået på fitnessboksning med en gæstetræner, vil nok være noget som pigerne vil komme til at 
kunne huske. 
 
I løbet af vinteren har vi arbejdet med at få bygget lag på spilforståelsen i det offensive spil – 
både opspil og afslutningsspil. Ting som til vores glæde er begyndt at udmønte sig flot spil i de 
seneste par kampe. På det seneste har vi arbejdet med forsvarsspillet – både det individuelle 
og det holdtaktiske. 
 
Med kun to uger til sæsonstart gælder det om af få de sidste ting pudset af samt af få de sidste 
skadede og sygdomsramte spillere om bord. På nuværende tidspunkt har hold 2 truppen 5 
spillere, der ikke er kampdygtige, så det bliver en kamp med tiden at få de sidste klar til den 12. 
april, hvor første kamp spilles mod Slagslunde-Ganløse. 

Holdsammensætningen og 
kampprogram i Mesterrækken er 
således:  

Trænerteamet glæder sig med 
spillerne til forårssæsonen, der 
ind i mellem konfirmationer 
kommer til at byde på en masse 
god fodbold, møder med hold vi 
ikke har spillet mod før, en 
Hollandstur sammen med 110 
andre HGI-piger samt god 
træning 3 gange om ugen.  
 
Vi håber som tidligere på stor 
opbakning til både 
hjemmekampe og udekampe. 
Det betyder meget for pigerne. 
 
Godt forår! 
 
 
 


