Lidt om os

Hillerad GI Damefodbold er en af de stgrste dame— og
pigefodboldafdelinger under Sjellands Boldspil Union.
Her er plads til begyndere, motionister, gvede spillere.
Vi gnsker at veere en klub for alle uanset spillemassigt
niveau.

Vi setter gleeden ved fodboldspillet hgjt og gnsker at ga
forrest ved at vise fairplay bade pa og uden for banen.

Pa klubbens hjemmeside (www.HGI-Damefodbold.dk)
vil vi lgbende orientere om aktiviteter. Her findes ogsa
information om de enkelte afdelinger.

Navne og telefonnumre pa kontaktpersoner finder du
ligeledes pa vores hjemmeside.

Indmeldelse sker via klubbens hjemmeside:
www.HGI-Damefodbold.dk

Frivilligt arbejde
Klubben er afhangig af en raekke indtegtskilder, der
forudsaetter, at ogsa foraldrene er villige til at gere en
frivillig indsats, sa bl.a. medlemskontingentet kan hol-
des pa et rimeligt niveau, samt at tilbud om deltagelse i
steevner kan fastholdes.

Det drejer sig om hjeelp til bl.a.:

. Skolefodboldturnering indendars
(marts/april)

. Open Air koncert (primo juni)

. Tivoli Cup (uge 28)

HILLER@D Gl DAMEFODBOLD
STORST PA PIGEFODBOLD

Velkommen til
Hillerod GI Damefodbold
www.HGI-Damefodbold.dk



Til dig som ny fodboldspiller

Vi er rigtige glade for, at du har valgt HGI Damefod-
bold og byder dig velkommen som ny spiller.

Vi haber du far rigtig mange sjove og gode timer pa og
uden for fodboldbanen sammen med dine kammerater.

Ungdomsafdelingen er opdelt i fem aldersgrupper fra
U8 (ca. 6 ar) - U17. Derudover har vi senior og old girls
afdeling.

Vi spiller udendgrs pa Hillergd Stadion forar-efterar.
Om vinteren spiller vi indendgrs og pa grushane.

Vi forventer at

. du synes det er sjovt at spille fodbold

du kommer til tiden til treening og kamp

du tager godt imod nye kammerater

du hgrer efter og er koncentreret til treening

du er positiv og taler paent til dine medspillere,
traeneren, dommeren og din modstandere

Vi tilbyder at

leere dig at spille endnu bedre fodbold

passe pa dig under treening

give dig spaendende og sjove gvelser

du mgder engagerede traenere og ledere

du mader nye kammerater

du kommer til at spille kampe mod andre klubber
i f.eks. SBU og DGI regi

. du far mange sjove timer sammen med dine kam-
_ merater pa og uden for fodboldbanen.

Til jer som foreeldre

HGI Damefodbold har gennem de senere ar veeret gen-
nem en rivende udvikling. Vi er pt. ca. 300 spillere i
alderen 6-80 ar.

Vi forventer derfor at | som forzldre

. er med til at bidrage til en positiv and i klubben,
ogsa nar | repraesenterer klubben pa udebane

. viser respekt for arbejdet i klubben, og at I delta-
ger i klubbens arrangementer

. deles om opgaver med vask af holdets spillertgj
og karsel til udekampe

. statter og hjeelper treenerne, hvis der er behov for
praktisk hjeelp i forbindelse med kampe og staev-
ner

. er gode tilskuere, der roser og opmuntrer alle spil-
lerne pa holdet

. er gode forbilleder for bgrnene med god opfarsel
over for dommere og modstandere

. tager kontakt til treenere/ledelse og bidrager til
problemlgsning ved evt. opstdede uoverensstem-
melser, eller hvis | har spargsmal generelt

. er villige til at patage jer opgaver for klubben som
en del af det frivillige arbejde

For at fa klubben til at fungere er det en betingelse, at vi
kan rekruttere traenere til de yngste argange blandt for-
&ldre. Klubben betaler gerne for treenerkurser.




