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Aktivitetsudvalget har 

afholdt en workshop for at 

fastlægge klubbens aktivite-

ter i det kommende år. 

 

Det blev besluttet at opdele 

aktiviteterne i to hoved-

grupper alt efter formål: 

 Sportslige og sociale 

aspekter. 

 Indtjening i forhold til 

indsats og tidspunkt. 

 

Forudsætningen for at lykkes 

er, at der er opbakning fra 

spillere, trænere og forældre. 

Det er derfor også besluttet, 

at klubbens aktiviteter går 

forud for årgangenes og 

holdenes egne ikke sportslige 

arrangementer. 

 

Baseret på forventningerne 

til, hvad klubben rent 

ressourcemæssigt kan klare,  

har aktivitetsudvalget 

prioriteret en række 

aktiviteter og dermed også 

fravalgt deltagelse i andre 

arrangementer.  

 

For hver aktivitet er valgt en 

tovholder, som har ansvaret 

for at planlægge aktiviteten. 

Årgangskoordinatorer og de 

større spillere vil i større 

omfang end tidligere blive 

involveret i gennemførelse af 

en række aktiviteter.  

Sportslige og sociale 

aktiviteter 
 

Hollandstur 

Alle klubbens årgange fra 

U11 til Seniorer inviteres med  

til en international turnering i 

Holland i påsken 2012. 

 

Sæson afslutninger 

Ved juletid afholdes 

risengrødsafslutning og i juni 

afholdes sæsonafslutning 

sammen med HGI Herre. 

 

Novo Nordisk Skolestævne 

Indendørs turnering for 

skolepiger i kommunens 

skoler.  

 

Pigestævne 

HGI Damefodbold bør have 

sit helt eget fodboldstævne 

Indledningsvis vil vi 

afdække, hvor bredt stævnet 

skal være, og hvornår det 

passer bedst ind i kalenderen.  

 

Træner dag 

Udvikling af trænerne og 

implementering af "den røde 

tråd" på tværs af årgange. 

 

HGI 75 år 

Jubilæumsreception den 14. 

januar 2012 og kæmpe 

jubilæumsfest den 31. marts 

2012. 

Klubbens aktiviteter 

Overblik: 

De 3 højest 

prioriterede 
opgaver 

1. Etablere to nye 

kunstgræsbaner på 

Hillerød station i 

2012 og skaffe 

yderligere 2 mio. 

kroner.  

2. Elitesatsning i en 

breddeklub. 

Afklaring af hvad, 

hvem og hvordan. 

3. Sikre gennemførelse 

af klubbens 

planlagte aktiviteter. 
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Indtjeningsaktiviteter 
 

Lillebror lodder 

Salg af lillebror lodder to 

gange årligt. 

 

Kataloger 

Uddeling af kataloger i 

Hillerød to til tre gange 

årligt. 

 

Banko 

Afholdelse af bankospil to 

gange årligt i klubhuset for 

spillere, forældre, 

bedsteforældre m.fl. 

 

Marked 

Samarbejde med Krudtsalget 

på Hillerød stadion mellem 

jul og nytår.  

Arrangementets omfang er 

ved at blive klarlagt og 

formålet er at udnytte, at 

mange tusinde mennesker 

besøger klubbens område og 

samtidig har pengepungen 

fremme. 

 

Støvlesalg 

Spillerne i de mindre årgange 

skifter tit støvler, inden de 

bliver slidte. Der etableres en 

"rodekasse", hvor man - mod 

at aflevere sine gamle støvler 

billigt - kan købe et nyt sæt. 

 



Hvorfor vil HGI 

Damefodbold nu kun elite?  

Det spørgsmål har flere 

personer stillet i de sidste par 

måneder. 

Intet kunne være mere 

forkert svarer formand Peter 

Hvarness. Vi er en bredde-

klub og  det vil vi vedblive 

med at være. Ingen af de 

tiltag vi har foretaget på 

elitesiden er sket på 

bekostning af bredden. 

Alle breddehold får en lige så 

god og kvalificeret træning 

og mulighed for deltagelse i 

kampe, som de altid har fået. 

Det er rigtigt, at vi er i gang 

med at lægge en elitesatsning 

oven på bredden, da det er 

en forudsætning for at vi når 

vores sportslige mål i de 

kommende år. 

HGI Damer er en af landets 

største og mest succesfulde 

pigeklubber, hvilket kan 

aflæses på resultatlisten i 

DBU turneringerne. 

I øjeblikket har vi sågar otte 

piger, som deltager i DBUs 

talenttræning, og som i sidste 

ende kan betyde deltagelse 

på landsholdet. 

Arbejdet med at styrke 

indsatsen for at fastholde de 

ældre årgange både på elite- 

og breddesiden er i fuld 

gang. 

Det er vores mål at fastholde 

pigerne og at være et 

kvalificeret alternativ til de 

piger fra Nordsjælland, som 

ellers ville flytte til 

Skovlunde eller Brøndby. 

 

Elitesatsning i en breddeklub 

Michael Engstrøm har 

ansvaret for at få elite og 

bredde til at hænge sammen 

i dagligdagen. 

Vi er i en introduktionsfase, 

siger Michael Engstrøm, hvor 

vi stille og roligt 

implementerer nye tiltag, 

f.eks. etablering af Pige 

Talentcenter Nordsjælland.  

Spillere, trænere og  forældre 

skal vænne sig til nye måder 

at drive 1. hold på i de ældre 

årgange. Kravene til alle 

parter er stigende, og det er 

til tider hårdt for de 

implicerede. Vi kan ikke elite 

halvt. 

Michael Engstrøm erkender, 

at vi som klub fortsat skal 

arbejde videre med, hvad en  

elitesatsning betyder for de 

enkelte årgange. 

Trænere på alle niveauer er  

vigtige partnere i det arbejde.  

Det er klart vores mål at 

tilbyde alle hold en god og 

udviklende træning som 

tager udgangspunkt i den 

enkelte piges indsats, evner 

og behov. På nuværende 

tidspunkt har vi 35 trænere 

tilknyttet og kun seks til syv 

af disse er tilknyttet de hold, 

som vi betegner som elite, så 

der er et kvalificeret tilbud til 

bredden også. 

Alle piger har behov for at 

fastholde og udvikle sociale 

relationer og med reglerne 

om, at pigerne skifter række 

hvert 2. år og dermed hold 

hvert år, giver det til tider 

nogle udfordringer, når 

pigerne udvikler sig  

fodboldmæssigt forskelligt. 

John Jensen, der er ansvarlig 

for Socialt & HR udvalg, 

arbejder målrettet efter, at vi 

i klubben rummer alle, 

skaber sociale rammer og 

aktiviteter, der øger vort 

sammenhold og lysten til at 

tilbringe tid sammen. 

Vi vil gerne fastholde så 

mange som muligt, siger 

John Jensen. Når piger 

forlader klubben er vi 

begyndt at måle på årsagen 

ved at spørge dem som 

stopper. Det giver os nogle 

konkrete punkter at arbejde 

med. Det er altid bedre at 

basere vores videre arbejde 

på facts. På en workshop vil 

HGI Damefodbold arbejde 

specifikt med nogle af de 

væsentlige områder og finde 

løsninger, som kan gøre os 

bedre som klub.  

Vi kan dog allerede nu se, at 

vi kan blive bedre til dialog 

med den enkelte pige og 

hendes forældre. 

Det gælder eksempelvis ved 

skift af hold og udtagelse til 

kampe.  

Vi vil gerne styrke det sociale 

aspekt blandt andet gennem 

afholdelse af fælles 

aktiviteter såsom 

Hollandsturen, Skolestævne, 

Banko og Afslutninger.  

HGI Damefodbold er både 

en breddeklub og en 

eliteklub, som gerne vil være 

det naturlige valg for alle 

sine spillere, og det kræver at 

vi arbejder fokuseret med 

begge grupper udtaler John 

Jensen. 

“HGI Damefodbold 

ønsker at udvikle 

elite- og 

breddespillere, 

trænere og 

omgivelser, at være 

banebrydende og 

førende, at spille fair 

og teknisk 

underholdende på 

højeste niveau i alle 

årgange samtidigt 

med, at der er plads 

til alle" 
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Et stort skridt er taget i 

retning af at få to 

kunstgræsbaner på Hillerød 

stadion til vintersæsonen 

2012-2013. 

 

Hillerød kommune har i sit 

budget for 2012 afsat 5,6 mio. 

kroner til formålet. 

Det er dog betinget af, at 

fodboldklubberne i Hillerød 

selv kan skaffe de resterende 

2 mio. kroner. 

Fodboldklubberne i Hillerød 

har derfor etableret 

foreningen Kunstgræs 

Hillerød. 

 

 

 

Kunstgræsbaner på Hillerød stadion i 2012 ? 

Arbejdet med at skaffe det 

resterende beløb er i fuld 

gang og med kommunen i 

ryggen forventes det, at 

arbejdet bliver nemmere, selv 

om det selvfølgelig er svært 

at skaffe så mange penge. 

Der søges midler fra DBU og  

en række fonde. Derudover 

søges penge fra sponsorer og 

private midler. 

 

Den største bidragsyder 

indtil videre er Spar Nord 

Fonden som har betalt 25.000 

kroner. 

 

 

 

Hvis alle spillere og forældre 

i klubberne i Hillerød støtter 

med nogle få hundrede 

kroner hver, kan vi nå et 

pænt stykke af vejen.  

 

HGI Damefodbold vil gerne 

opfordre alle til at støtte med 

et beløb som indsættes på 

reg.nr. 9213 konto 

4560076148 i Spar Nord. 

 

Indsamlingen kan løbende 

følges på 

www.kunstgraeshillerod.dk, 
ligesom man kan læse mere 

om foreningen og projektet. 

 

Det er ikke kun udvikling af 

spillerne, som er vigtig i en 

fodboldklub. 

 

Alle trænere har også brug 

for at udvikle nye 

træningsmetoder og få ny 

inspiration. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Udvikling af trænerne 

I august måned var 

hovedparten af klubbens  

trænere samlet til en 

introduktion til "hurtige 

fødder". Svend Erik Støvlbæk 

stod for instruktionen og 

havde stor hjælp fra U15 

pigerne. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Efterfølgende fik hver træner 

udleveret et kompendium, så  

øvelserne efterfølgende kan 

blive genbrugt i de 

forskellige årgange. 

 

Aftenen sluttede af i 

klubhuset, hvor en række 

emner blev gennemgået og 

drøftet. 

 

3 

H G I  Da m e f o d b o l d  
-   

d e t  n a t u r l i g e  v a l g  

Jesper Fruergaard fra Spar Nord 
Hillerød overdrager checken på 25.000 

kroner til Peter Hansen, formand for 

Kunstgræs Hillerød. 

Drømmen 

Trænerne lærer nye træningsprincipper, som her udføres af U15 piger Michael Engstrøm informerer klubbens trænergruppe 

http://www.kunstgraeshillerod.dk/
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Sammensætning af 

trænergruppen til den nye 

sæson efter sommerferien.  

Alle trænerposter blev besat 

til sæsonstarten i august 

måned, selv om den sidste 

post først kom på plads i 

sidste øjeblik. Der sker 

løbende ændringer, og 

særligt er vi glade for at have 

fået tre U18 piger som 

hjælpetrænere for pigerne i 

U7, U9 og U11. Desuden er 

Charlotte Skovgaard startet 

som ekstra målmandstræner, 

så endnu flere kan få specifik 

målmandstræning. 

Kunstgræsbaner til klubben 

er afgørende for, at vi kan 

gennemføre en 

tilfredsstillende træning i 

vintersæsonen.  

Det var håbet, at to 

kunstgræsbaner kunne blive 

etableret allerede i den 

kommende vinter, men uden 

kommunens støtte i år var 

det ikke muligt. Med 

Hillerød kommunes tilsagn 

om 5,6 mio. kroner i 2012, 

tegner alt på at kunstgræsba-

nerne står klar i vintersæson-

en 2012/2013. Læs mere i 

andre artikler i dette 

nyhedsbrev. 

Nye sponsorer skal der til, 

så vi kan få penge i kassen 

til at nå vores sportslige 

ambitioner.  

Sponsorindsatsen er gået 

tilfredsstillende siden starten 

i april måned og er en lang 

og kontinuerlig proces. 

Først og fremmest er der 

indgået en tre-årig sponsor-

aftale med Spar Nord 

Hillerød. Aftalen giver et fast 

årligt beløb til klubben samt 

tilsagn om yderligere støtte 

på visse betingelser. 

Derudover har et antal 

sponsorer støttet klubben 

med et samlet beløb på ca. 

50.000 kroner.  

Opfølgning på de "3 højest prioriterede opgaver" fra maj 2011 

HGI fylder 75 
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Udendørs vintertræning og kampe i sæsonen 2011-2012. 

Den store grusbane på 

Frydenborgvej er lukket i 

den kommende vinter 

grundet et ødelagt dræn. 

Det giver ikke mening at 

bruge penge på nødvendig 

vedligeholdelse, når der 

Hillerød Gymnastik- og 

Idrætsforening fylder 75 år 

den 11. januar 2012. 

Lørdag den 14. januar 2012, 

kl. 14 -17 afholdes reception i 

klubhuset på Hillerød 

stadion. Vi håber på, at rigtig 

mange spillere, trænere, 

ledere og forældre har lyst til 

at deltage og fejre jubilæet. 

Lørdag den 31. marts 2012 

bliver det så tid til den helt 

store jubilæumsfest med 

mad, drikke, musik og dans. 

Alle HGI medlemmer, der er 

over 16 år, inviteres inkl. 

ledsager. 

Det bliver festligt, når alle 

HGI afdelinger mødes og 

sammen kan fejre det flotte 

jubilæum. 

 

  

 

 

 

Novo Nordisk har igen givet 

tilsagn om at støtte det 

kommende skolestævne for 

pigerne i Hillerød kommune. 

Derudover har en gruppe af 

sponsorer ønsket at betale for 

nyt og ens træningstøj til 1. 

holdene i  U15, U18 og DS. 

Der arbejdes i øjeblikket på et 

par konkrete sponsoraftaler 

og drøftelser med en lang 

række mindre lokale 

sponsorer. 

alligevel skal etableres 

kunstgræsbaner i løbet af 

2012. 

 

HGI Damer og HGI Herre vil 

til vinter deles om den lille 

grusbane til træning.  

Til kampe i weekenderne vil 

vi få plads på grusbanerne i 

Gadevang og hos FIF. 

For nogle få udvalgte hold 

vil vi købe træningstid på 

kunstgræsbaner uden for 

Hillerød kommune. 



 

HGI Damefodbold 
Hillerød stadion 
Selskovvej 76 
3400 Hillerød 

De tre spillere, der er med 

fremover i DBU region Øst, 

er Emilie Skjøtt Kjøller, 

Kathinka Nielsen og Sarah 

Gyldendal Melberg. Emilie 

Ingeholm var skadet og 

kunne ikke deltage i denne 

udtagelsessamling.  

 

I august afholdtes årets 

første DBU udtagelses-

samling for U 14 piger.  

For HGI Damefodbolds 

vedkommende har vore 

spillere gjort det rigtigt godt 

og klubben er meget stolt 

over, at vi har tre spillere 

med i det videre forløb.  

Hos talentsamling for U 15 

spillere hos DBU har 

Caroline Vindelev 

tilkæmpet sig en plads, 

således at HGI 

Damefodbold nu har fem 

spillere repræsenteret hos 

DBU i denne årgang.  

 

Stort tillykke til pigerne. 

 

Nye DBU talenter 

Besøg klubben på 
www.hgi-damefodbold.dk 

 
 
Skriv til kommunikation på 
info@hgi-damefodbold.dk 
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HGI Damefodbold har siden 

juni afholdt tre samlinger i 

Pige Talentcenter 

Nordsjælland. Pige 

Talentcenter Nordsjælland 

har som formål at styrke 

udviklingen af pige 

ungdomselitespillere og 

trænere i Nordsjælland. 

Projektet skal i samarbejde 

med andre klubber i 

regionen sikre de største 

talenter et ekstra 

træningstilbud, optimal 

træning og gode 

udfordringer. 

Pige Talentcenter Nordsjælland 

For HGI Damefodbold er det 

målsætningen med Pige 

Talentcenter Nordsjælland, 

at fastholde og udvikle 

spillere i Nordsjælland til 

nationalt topniveau. Det er 

klubbens mål med dette 

center at medvirke til at løfte 

kvaliteten af pigefodbold i 

regionen, og der vil blive 

afholdt 

træningssamlinger/specifik 

træning, som et ekstra 

træningstilbud for egne 

spillere og spillere i regionen. 

Endvidere indbydes 

trænerne for pigerne i de 

relevante årgange til at 

deltage i eller overvære 

træningen. Vi tilstræber 

endvidere fra tid til anden at 

invitere gæstetrænere, som 

kan gøre oplevelsen ekstra 

spændende for spillere og 

trænere.  

 Talentcentertræningen har 

sit udgangspunkt på 

Hillerød Stadion, men 

træningssamlinger vil også 

blive afholdt på andre anlæg 

i regionen i tæt samarbejde 

med regionens klubber. 
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Den 1. juli 2011 gik HGI 

Damefodbold på Facebook, 

og det har indtil videre været 

en pæn succes. Der skrives 

nye artikler hver eneste uge 

HGI Damer på Facebook 

og indlægges billeder, som 

flittigt læses af vores egne 

medlemmer, men også af 

rigtig mange andre 

interessenter. 

Vi vil gerne opfordre alle til at 

trykke "synes om" på vores 

facebook side, som du finder 

via dette link. 

Støt vores sponsorer - 

de støtter os . . .  

http://www.hgi-damefodbold.dk/
mailto:info@hgi-damefodbold.dk
http://www.facebook.com/home.php?ref=home#!/pages/HGI-Damefodbold-af-2010/229931367030448?sk=wall
http://www.facebook.com/home.php?ref=home

