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Jeg håber, at alle har haft en 

rigtig dejlig jul og ønsker 

samtidig spillere, trænere, 

ledere og forældre et rigtigt 

godt nytår.  

Vi er kommet godt i gang 

med træningen, og selv om vi 

har begrænsede 

træningsmuligheder på vores 

eget stadion denne vinter, har 

vi heldigvis fundet nogle 

gode løsninger ved at købe os 

plads på kunstgræsanlæg 

uden for Hillerød. Dette har 

også medvirket til at skabe 

plads til flere hold på 

grusbanen. Det er naturligvis 

kun en kortvarig løsning, og 

vi lægger samtidig alle 

kræfter i at støtte 

etableringen af kunstgræs på 

Hillerød stadion til gavn for 

alle vores piger i den 

kommende vinter. 

På alle områder går tingene 

rigtig flot fremad. Det gælder 

bl.a. vores planlagte 

aktiviteter på det sportslige, 

Godt Nytår 2012 
Overblik: 

De 3 højest 

prioriterede 
opgaver 

1. Etablere to nye 

kunstgræsbaner på 

Hillerød station i 

2012.  
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arrangementer, faciliteter, 

økonomi, administration og 

kommunikation. 

Jeg vil gerne opfordre alle til 

at møde op til klubbens årlige 

ordinære generalforsamling 

som afholdes tirsdag den 21. 

februar kl. 19 i klubhuset , 

hvor der vil være mulighed 

for at høre nærmere og stille 

spørgsmål. 

 

Peter Hvarness 

Formand 

 

 

  

Nyt fra Økonomi 

I disse dage udarbejdes 

klubbens årsregnskab for 

2011. Vi forventer et 

overskud på ca. 70.000 

kroner.  

Af årets resultat er ca. 30.000 

kroner overført til separate 

bankkonti, som de enkelte 

afdelinger kan disponere 

over efter aftale mellem 

årgangskoordinator og 

trænerne:  

Senior   2.500 kr. 

U18   8.300 kr. 

U15 12.500 kr. 

U13   5.200 kr. 

U11      800 kr. 

U9/U7      800 kr. 

Pengene er kommet ind fra 

salg af Lillebror Lodder, 

uddeling af kataloger for 

Frederiksborg Centret m.v. 

Disse aktiviteter har også 

givet et pænt driftstilskud til 

klubben. Og så har salget af 

Lillebror lodder givet 

yderligere 65.000 kroner til 

Børnehjælpsdagen. Tusinde, 

tusinde tak til hver enkelt af 

jer spillere, forældre og 

trænere, som har været på 

gaden. I har alle gjort en 

meget stor forskel. For 

klubben, for de enkelte hold 

og for Børnehjælpsdagen! 

Klubbens egenkapital er i 

2011 forbedret med ca. 

70.000 kroner inklusiv de 

30.000 kroner til 

årgangskontiene.  

Den positive udvikling 

skyldes en  bl.a. stor støtte fra 

klubbens tidligere og nye 

sponsorer.  

Udvikling i klubbens 

økonomi skal fastholdes i 

2012. Både på bredde og elite 

har vi i 2011 styrket vores 

trænerstab, for at give alle 

vores piger en god og 

udviklende træning. Og vi 

har øget vores udgifter til 

stævner og turneringer, da vi 

endnu ikke har 

kunstgræsbaner. Det betyder 

øgede udgifter til 

trænergodtgørelser, leje af  

kunstgræs, turnerings- og 

stævnegebyrer m.v. Så vi får 

også brug for al den hjælp vi 

kan få i 2012. Fra vores 

sponsorer - og fra dig som 

frivillig. 

Kontingent for forår/sommer 

opkræves den 1. marts 2012. 



  

Det er med en stor glæde, at 

vi nu har indgået aftaler om 

 

 talentchef 

 fysisk træner 

 fysioterapi og 

genoptræning 

 

Allerede i november kunne 

vi meddele, at vi har indgået 

aftale med Henrik Geertsen 

som fysisk træner med fokus 

på at klargøre U 18 truppen 

til at spille på højeste niveau. 

 

Nu kan vi meddele, at vi har 

tilknyttet William Pedersen 

som talentchef. William 

færdiggør sit arbejde i U 15 

afdelingen og vil derfor først 

fra sommer 2012 kaste alle 

ressourcer ind i de nye 

opgaver. 

 

De første vigtige opgaver i 

den nye rolle bliver at 

udbygge kontakten til DBU 

og vores DBU spillere, at 

arbejde med ensartede 

træningsprincipper og 

specifiktræning i relevante 

årgangene, samt at udvikle 

og optimere talentarbejdet og 

talenttræningen i HGI 

Damefodbold.  Vi har et fast 

koncept for, hvordan vi 

håndterer spillere, der er 

inde omkring 

landsholdssamlinger og 

talentsamlinger i DBU siger 

William Pedersen. 

 I 2011 har vi haft 15 spillere 

med inde omkring DBU’s 

landsholds- eller 

talentsamlinger for piger.  

Nyt fra sporten 

Det kan ikke mange klubber 

hamle op med, og det er 

vigtigt, at vi tager os godt af 

disse piger også. 

 

Det mere fokuserede arbejde 

omkring træning vil komme 

alle spillere og trænere til 

gode.  

 

En anden stor opgave bliver 

at videreudvikle vort 

Talentcenter Nordsjælland, 

som blev startet op i 2011.  

I dette Talentcenter tilbydes 

både træning til klubbens 

egen spillere, men spillere og 

trænere fra andre klubberne 

får også mulighed for at 

dygtiggøre sig. 

 

Både William og Henrik har i 

HGI Damefodbold vist 

ekstraordinært gode 

resultater, og vi glæder os til 

det fremtidige samarbejde. 

 

Derudover har HGI 

Damefodbold indgået en 

sundhedsaftale med Hillerød 

Fysioterapi og Trænings-

center om at tilbyde hurtig 

terapi og genoptræning til 

alle vores piger. 

 

HGI Damefodbold har 

ambitioner om at spille i de 

bedste rækker i alle 

ungdomsrækker og vi 

arbejder derfor også på at 

komme til at spille i U 18 

DM. 

 

En af de helt store 

udfordringer er fortsat 

etableringen af kunstgræs på 

Hillerød stadion. 

HGI Damefodbold arbejder 

målrettet sammen med 

foreningen "Kunstgræs i 

Hillerød" på at tilvejebringe 

midler til at nå målet. Det er 

vores faste overbevisning, at 

vi vil lykkes. 

 

 

 

 

 

 

 

DBU Sjælland har meddelt, 

at de efter sommerferien 2012 

indfører en ny model, som 

kommer til at medføre 

ændringer i de rækker, vi 

kender i dag. 

 

Foreløbig er følgende nye 

rækker meldt ud 

 

 U18 - årgang 95-96 

 U16 - årgang 97-98 

 U14 - årgang 99 

 U13 - årgang 00 

 U12 - årgang 01 

 U11 - årgang 02 

 U10 - årgang 03 

 U9 - årgang 04-05 

 U7 - årgang 06 

 

Klubben er i gang med at 

arbejde med konsekvenserne 

af dette. En interessant 

konstatering i denne 

sammenhæng er, at vi 

formentlig er den eneste klub 

på Sjælland der kan spille 

med i bedste række i alle 

årgange. 

“HGI Damefodbold 

ønsker at udvikle 

elite- og 

breddespillere, 

trænere og 

omgivelser, at være 

banebrydende og 

førende, at spille fair 

og teknisk 

underholdende på 

højeste niveau i alle 

årgange samtidigt 

med, at der er plads 

til alle"  
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I nyhedsbrevene vil de 

forskellige årgange blive 

præsenteret.  I dette 

nyhedsbrev kan du læse om 

U13 

U13 afdelingen i HGI 

Damefodbold består af ca. 60 

piger i alderen fra 10-12 år. 

Pigerne spænder helt 

naturligt bredt både for så 

vidt angår fysik, 

personlighed og 

foldboldniveau. Men fælles 

for dem er, at de alle har 

valgt at tilbringe en masse 

timer sammen i vores 

fodboldklub, og at de ser ud 

til at nyde spillet med den 

lille runde og samværet med 

hinanden.   

Vi har netop overstået en 

efterårssæson, hvor vi var 

repræsenteret i både SBU 

(alle rækker) og i DGI med 

en masse gode og 

spændende kampe til følge. 

Dette ser vi ser frem til at 

bygge videre på, når vi igen 

skal ud og ”pløje” rundt på 

grønsværen til 

forårssæsonen. 

Præsentation af U13 

I øjeblikket står den på vinter 

træning, hvor vi fylder den 

lille grusbane hver mandag 

og onsdag eftermiddag. 

Herudover byder ugerne i de 

næste par måneder på 

diverse inden- og 

udendørstræninger, hvor 

pigerne er delt over i 2 

grupper, så der også kan 

blive lidt mere plads og tid til 

de enkelte hold/spillere. 

 

Trænergruppen består af 7 

trænere, Michael, Lennart, 

Troels, Bo, Kim, Uffe og 

Joachim. Joakim er sidste nye 

skud på trænerstammen, 

som lige er startet hos os. 

Joachim har været 

langtidsskadet med sit knæ 

og har derfor overskud og 

lyst til at hjælpe med at 

dygtiggøre vores U13 piger, 

hvilket vi er superglade for i 

afdelingen. Velkommen 

Joachim. Hertil kommer et 

antal forældre-

/hjælpetrænere, som vi har 

fået lov til at trække på efter 

behov, hvilket er til stor 

hjælp i et hektisk liv, som 

frivillig fodboldtræner.  De 

enkelte hold har desuden 

fornøjelsen af at have 

tilknyttet en holdleder, som 

hjælper til med at aflaste 

trænerne med det praktiske 

omkring kampene, stævner 

og styring af holdenes 

træningskalender/kampe via 

Holdsport.  

U13 har også en 

årgangskoordinator Hanne, 

som hjælper til med at holde 

overordnet styr på 

spillerdata, uddeling af bl.a. 

kalender og lodder samt 

organisering af større 

fællesevents. 

 

Forældreopbakningen på de 

enkelte hold i U13 afdelingen 

er rigtig god, og vi nyder 

godt af jeres opbakning og 

hjælp udenfor linjerne (og 

lidt indenfor, når 

forældredommerne giver et 

nap med).  1000 tak for det J 

 

Vi vil de næste kolde og 

mørke vintermåneder knokle 

på med at dygtiggøre os, så 

vi også i 2012 kan give jer og 

os selv nogle gode 

fodboldoplevelser. 

Hilsen fra trænerne 

U13 er den første 

ungdomsrække og 

samtidig 

tidspunktet, hvor 

pigerne begynder at 

arbejde med elite- 

begrebet. 

H G I  Da m e f o d b o l d  
-   

d e t  n a t u r l i g e  v a l g  
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Glade U13 piger til Kronborg Cup 2011 



  

I påsken den 6. - 9. april 2012 

går turen atter til Holland 

Girls Cup, som afholdes i 

Almere, lige uden for 

Amsterdam. Sidste år var vi 

ca. 100 piger af sted plus 

trænere og forældre. 

Hollandsturen 2012 

Tilmeldingen i år slår ny 

rekord med 140 tilmeldte 

spillere lige fra U 11 pigerne 

til Dame Senior. 

Vi håber også på stor 

forældreopbakning på turen. 

 

Tilmeldinger: 

Seniorer  14 

U18  11 

U15  60 

U13  40 

U11  15 

 

For 14. gang afholder HGI 

Damefodbold indendørs 

stævne for skolepiger i 

Hillerød kommune. 

Vi håber på at give pigerne 

nogle rigtig sjove timer. 

Vores HGI-piger får derved 

mulighed for at vise deres 

skolekammerater, hvilken 

dejlig sport, de går til. 

Forhåbentlig bliver endnu 

flere piger interesseret i at gå 

til fodbold i vores klub. 

Vi er rigtig glade for, at Novo 

Nordisk endnu en gang 

støtter stævnet økonomisk og 

samtidig lægger navn til 

stævnet. 

Novo Nordisk skolestævne 

Novo Nordisk Skolestævne 2012 

er vores årlige mulighed for 

at give andre piger end HGI 

spillere en god oplevelse 

med fodbold. Vi håber 

derfor, at rigtig mange 

forældre vil støtte op og være 

med til at samle og tilmelde 

hold fra de skoler og klasser 

som I er i daglig berøring 

med. 

Vi har de sidste par år set en 

faldende tilslutning fra de 

større klasser, og det er også 

blevet sværere at få hjælpere 

til afvikling af stævnet. 

Derfor har vi i år taget 

konsekvensen og fokuserer 

på de 6-12 årige piger, som 

går i 0-6 klasse. 

Stævnet afholdes igen på 

Hillerødsholmskolen 

 

0 klasse spiller 

Lørdag den 3. marts 

1. + 2. klasse spiller 

Søndag den 4. marts 

3. + 4. klasse spiller 

Lørdag den 10. marts 

5. + 6. klasse spiller 

Søndag den 11. marts 

 

Hjælpere til dommerbord, 

kantine m.m. bliver også 

nødvendig i år, og her får vi 

brug for trænere og forældre 

og vi vil også gøre brug af de 

større piger til at hjælpe med 

afvikling af stævnet. 
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2 situationer fra Novo Nordisk Skolestævne 2011 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

HGI Damefodbold 
Hillerød stadion 
Selskovvej 76 
3400 Hillerød 

I HGI Damefodbold ville vi 

også ønske, at vi på 

lignende måde kunne 

etablere en støtteforening, 

som på forskellig vis ville 

støtte i sær breddearbejdet i 

klubben.  

Vi håber på, at et par 

ildsjæle blandt forældre, 

I en række klubber findes 

der forskellige former for 

støtteforeninger, som 

bidrager til breddearbejdet i 

klubberne. 

Fra HGI Herrefodbold 

kender vi HGI Oldboys og 

en anden kendt er Ølstykke 

FC Forældreklubben. 

 

bedsteforældre og venner af 

klubben vil føle sig fristet til 

at starte en sådan 

støtteforening op. 

Fra bestyrelsens side vil vi 

naturligvis stå til rådighed 

med støtte til opstarten og 

imødeser et rigtig godt 

samarbejde til gavn for 

vores fodboldpiger. 

Støtteforening i HGI Damefodbold ? 

Besøg klubben på 
www.hgi-damefodbold.dk 

 
 
Skriv til kommunikation på  
info@hgi-damefodbold.dk 
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Tirsdag den 21. februar, kl. 

19.00 indkaldes der til  

ordinær generalforsamling i 

HGI Damefodbold af 2010. 

Vi håber på, at rigtig mange 

medlemmer, trænere, ledere  

og forældre har lyst til at 

deltage. 

Bestyrelsen vil bl.a. redegøre 

for, hvor langt vi er kommet i 

"En frisk start" og klubbens 

økonomiske situation.  

 

Generalforsamling i HGI Damefodbold af 2010 

Bestyrelsen vil fremkomme 

med forslag til nyt elite-

kontingent og bidrag til 

foreningen "Kunstgræs i 

Hillerød".                

Det nuværende kontingent 

som alle medlemmer betaler 

2 gange årligt, foreslås 

fastholdt på uændret beløb i 

2012.                  

For at styrke finansiering af 

elitesatsningen, vil 

bestyrelsen foreslå indførelse 

af et nyt elitekontingent på 

250 kroner halvårligt for de 

bedste hold. 

I HGI Damefodbold vil vi 

også gerne støtte op om 

opfordringen fra foreningen 

"Kunstgræs i Hillerød" om at 

indbetale et ekstra bidrag for 

alle medlemmer. Derfor vil 

det fra bestyrelsen blive 

foreslået, at der opkræves et 

engangs kunstgræsbidrag på 

250 kroner fra hvert medlem, 

da banerne vil komme alle 

piger til gavn. 

Sæt kryds i kalenderen og 

mød op. 
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Facebook er stedet som rigtig 

mange mennesker i dag 

følger dagligt, bl.a. via 

smartphones som det seneste 

års tid er blevet meget 

udbredt i Danmark.   

Følg os på Facebook 

Især vores piger er aktive og 

derfor er det helt naturligt, at 

vi også bruger dette medie i 

vores kommunikation. 

122 personer synes godt om  

HGI Damefodbold på 

Facebook og følger os 

regelmæsigt.  

Hvis du endnu ikke har besøgt 

os, så kig forbi via dette link og 

tryk på "Synes om". 

Støt vores sponsorer - 

de støtter os . . .  

BYGGE 
DESIGN  

http://www.hgi-damefodbold.dk/
mailto:info@hgi-damefodbold.dk
http://www.facebook.com/home.php?ref=home#!/pages/HGI-Damefodbold-af-2010/229931367030448?sk=wall
http://www.facebook.com/home.php?ref=home
http://www.stark.dk/
http://www.stark.dk/

